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Rationale Antibiotikaverordnung in der ArztpraX|s.
Was ist wichtig fur Patient, MFA und Arzt?

Dr. Lutz Bader i KVB-Fachreferent fur Hygiene, Referat SVS
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Wir haben ein Problem: Multiresistenz (MRE) E“\KVB

As Antibiotic Discovery Stagnates ...
A Public Health Crisis Brews

[B\I)Bl'(h’.\()l)l%l(;ﬁ] ESKAPE - das Adrecl

A E Enterococcus faecium (VRE)

A S Staphylococcus aureus (MRSA)
A K Klebsiella pneumoniae

A A Acinetobacter baumannii

A P Pseudomonas aeruginosa

A E Escherichia coli

(+ andere MRGN-Enterobakterien:
z.B. Enterobacter & Serratia spp.)
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Nosokomiale Infektionen MRSA: 11.000
(400*000-600°000)

VR-E. faecium: 4.000
E. coli: 8.000

K. pneumoniae: 2.000
Nosokomiale

Infektionen durch
—— ca. 5% P. aeruginosa:  4.000
(ca. 30°000)
. Sonstige (ACBA): 1.000
\ ca. 0,3%

\ HpsﬁuktumEiale Infe;liunen mircltl TIUIE?-
sistente Erreger, die gegen fast alle An-
Eﬂiﬂgﬁﬁass'e%ﬁ?istmt sind (vor allem « 4MRGN / Carbapenem-R
ca. 1’
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GERMAP (WIdO): AB in Deutschland 2014 @ KVB

yerns

800 Tonnen Antibiotika: Schwer zu schlucken
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17. Oktober 2016 & < Teilen
Jahrlich werden deutschlandweit rund 800 Tonnen Antibiotika verordnet. Wie sich die
einzelnen Wirkstoffe entwickeln, insbesondere in Bezug auf riicklaufige und steigende
Resistenzen, kann man im aktuellen Bericht der GERMAP 2015 nachlesen.

A Humanmedizin: 85% der AB ambulant verordnet (ca. 700 t pro Jahr)
A 45 Millionen

Verordnungen, 448 | 11 onen
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Antibiotika-Verordnungen: Europa 2014 R VR

AB systemisch: DDD pro 1.000 Einwohner und Tag - Primarversorgung
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Antibiotika-Verordnungen: 85% ambulant E: KVE

yerns

Definierte Antibiotika-Tagesdosen (DDD) im Alter zwischen 15 und 69

Jahren pro 1.000 GKV-Versicherte im Jahr 2014

2008-2014: quantitativ
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Cephalosporine: Vertragsarzte 2008 / 2014 E: KVE

Definierte Cephalosporin-Tagesdosen (DDD) pro 1.000 GKV-Versicherte

zwischen 15 und 69 Jahren nach Bundeslandern
Anstieg: signifikant in allen Bundeslandern

<400 400 bis < 600 W 600 bis < 800 M 800 bis < 1.000 M 1.000 und mehr
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Fluorchinolone: Vertragsarzte 2008 / 2014 E“ KvB

yerns

Definierte Fluorchinolon-Tagesdosen (DDD) pro 1.000 GKV-Versicherte,
die 70 Jahre und alter sind, nach Bundeslandern

<900 900 bis<1.000 M1.000bis<1.100 M 1.100bis<1.200 M 1.200 und mehr

Verordnungsrate (ESAC-Indikator): max. 5% bei OAW-Infektionen
Situation in Deutschland 2014: 6% (Bremen) bis 15% (Sachsen-Anhalt) !
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Anti bi oti ka & ResiI stenz:@féﬁ!ﬁn

Gesundheitswesen Pnnt
One World| ey ArzteZeitung@:...
O n e H e a |th itd _ Krankheiten Fachbereiche Praxis & Wirtschaft .

Sie befinden sich hier. Home » Medizin » Krankheiten » Infektionen » MRE

Lebensumfeld

Arzte Zeitung, 27.04.2017 2 -
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rNeues Antibiotikaresistenz-Gen in Milch entdeckt )

In Bakterien, die natirlicherweise in Kuhmilch vorkommen kénnen, haben Forscher der Uni
Bern ein Antibiotikaresistenz-Gen entdeckt. Dieses verursacht auch Resistenz gegen die
meueste Generation von Breitband-Antibiotika. )

mecB Macrococcus caseolytlcus > MRSA ?
N SRR [ S : A

Forscher der Uanel‘SltaI Bern haben in Kuhmilch bei Stammen von Macrococcus caseolyticus ein
Gen entdeckt, das gegen Methicillin resistent macht.

Karzoprion & Gestatung: < Urdgnl - ~5rbH 2005 = Vs wsc-afticoer “nhalo: RAL Studs Sroup

Quelle: Gastmeier et al. www.rai-projekt.de - 08/2016

@ HappyAlex / Fotolia

BERN. Macrococcus caseolyticus ist ein harmloses Bakterium, das auf der Haut von Milchkihen lebt
und Uber das Melken auch in die Milch gelangen kann. Es kann somit in Produkten aus Rohmilch
vorkommen, etwa in Rohmilchkase. Forscher des Instituts fir Veterinar-Bakteriologie der Universitat

A U n S e r e_ urM MlkrD_We I t . h O C h lgéernﬁ mm;’:mb ta e;é;ﬁ:MﬂcoccuscaseolytlcuselnGenentdeckt das

icillin FEsistén

12. Munchner Hygienetag | 16.05.2018
L. Bader | Rationale Antibiotikaverordnung

Quelle: Arzte Zeitung online vom 27.04.2017 9



ASo schnel | k aneaBdnsS. ayeise n[\KVB

Vereini gung
Bayerns

Plasmid-Encoded Transferable
mecB-Mediated Methicillin MRSA: R-Gen neu,
Resistance in Staphylococcus aureus aus M. caseolyticus

Karsten Becker, Sarah van Alen, Evgeny A. Idelevich, Nina Schleimer,
Jochen SeggewiB, Alexander Mellmann, Ursula Kaspar, Georg Peters

pPSAWWU4229 1

84,599 bp

EMERGING s R
\ -l MR-Plasmid, UK Munster 4229 - MRSA, Feb. 2016
|NFECT|0US DlSEASES / & Kardiologie-Patient, 67 Jahre, Aufnahme-Screening
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Antibiotika-Abgabe an Tierarzte: 2011 bis 2016 E:\KVB
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Tab. 1: Vergleich der Abgabemengen der Wirkstoffklassen 2011 bis Abgegebene Menge [
2016 b

510t

o 2 O 1 6
Postleitregionen

Wirkstoffklasse Abgeg. ... Abgeg. Abgeg. Abgeg. Differenz E g%go:l
[inTonnen] M5 Mot Moo e e || B
Aminoglykoside 47 .. 38 25 26 -21 S s s .
Cephalosp., 1. Gen. 2.0 .21 1,9 2,0 =0
Cephalosp., 3. Gen. 21 22 23 2.3 +0,2
Cephalosp., 4. Gen. 15 .14 13 1.1 -0.4
Fenicole 6,1 .. B3 5.0 51 -1
Fluorchinolons 8,2 .o 123 106 9,3 +1,1
Folsaureantagonisten 30 .. 19 10 9,8 -20.2 ‘
lonophore® » A w‘

Lincosamide™
Makrolide 173 .. 109 52 55 -118

Nitroimidazaole™

Penicilline 528 . 450 299 279 -249
Pleuromutiline 14 .. 13 11 9.9 -41
T e S . S S
Sulfonamide 185 - 121 73 69 -116
Tetrazykline 564 . 342 221 193 -37M
ISumme 1.706 - 1238 805 742 - 964 |

Scheinbare Ungenauigkeiten oder Abweichungen bei den Mengenangaben sind durch Rundungseffekie bedingt.
*Wahmung des Geschifts- und Betriebsgeheimnisses, Daten dirfen nicht verdfenticht werden, da es i d_ R. nur einen

Zulassungsinhaber gitt (nach § 8 IFG und § 8.4 1(3)UIG) Gesamt: - 56% (2016 vs. 2011) © Bundesamt fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL)
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MRSA-Bekampfung: D folgt guten Beispielen!? @EKVB

Bayerns

Reservoir for MRSA

Bei Risikoprofil:
Asearch
Adestroy
Afollow

MRSA-Konzepte
in Klinik / Praxis
(VA: EBM 30.12)
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