
16. Münchner Hygienetag

10. Mai 2023

09:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Hybrid-Veranstaltung

https://hygienetag.de/

https://hygienetag.de/


ELBLAND Rehabilitationsklinik 

Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, 

Klimaschutz & Nachhaltigkeit im medizinisch-

pflegerischen Alltag

13.05.2023
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

1. Werdegang

2. Über das Projekt KLIK green

3. Eigene Projekte und Ziele

4. Ergebisse

► Agenda
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Hiermit erkläre ich, dass zu den Inhalten der Veranstaltung

✓ kein Interessenkonflikt vorliegt.

✓ kein materieller Interessenkonflikt vorliegt.

✓ kein immaterieller Interessenkonflikt vorliegt.

► Offenlegung von Interessenkonflikten
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

© Elbland Reha Großenhain © UkJ

- 1990 bis 1993 Ausbildung zur Krankenschwester 

- 1993 – 2010 Schwester auf einer Thoraxchirurgischen Station

- 2012 Wechsel in die Hygieneabteilung und Beginn der 2 jährigen Fach-

weiterbildung zur „Fachkraft für Hygiene und Infektionsprävention“ und 

Sterilisationsassistentin

- ab 2017 als Hygienefachkraft in der Elbland Rehabilitationsklinik Großenhain tätig

- seit 02/2020 neben meiner Hauptaufgabe als Klimamanagerin tätig
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Schirmherr

Dr. Eckart von Hirschhausen

© KLIK green

-> Konkrete Ziele setzen

-> Gemeinsam 100.000 Tonnen

CO2 – Äquivalente in drei 

Jahren reduzieren
© KLIK green

► KLIK green - mit 250 Kliniken in eine nachhaltige Zukunft
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

KLIK Green – Klimaschutz im Krankenhaus

Förderung: Nationale Klimaschutzinitiative (NKI)

Projektzeitraum: Mai 2019 bis April 2022

Fokus: Nicht- und gering-investive Einsparmaßnahmen in allen 

Bereichen von Krankenhäusern und Reha-Kliniken

Verbundpartner: Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland e.V.

(BUND), Landesverband Berlin

Krankenhausgesellschaft Nordrhein-Westfahlen e.V.

Universitätsklinikum Jena

► KLIK green - Qualifizierung zur Klimamanagerin
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

• JobRad /Job Ticket 

• Trinkwasserspender statt Flaschen 

• Recycling Einmalinstrumente (Verband)

• Toiletten- /Papierhandtücher

• Wildbienen/Bienen/Insekten

• Wildblumenwiese

• Kühlung im heißen Sommer

• Dachbegrünung

• Zisternen

• Recyceltes Druckerpapier

► KlIK green – Projekte und Ziele
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

• JobRad /Job Ticket 

• Trinkwasserspender statt Flaschen 

• Recycling Einmalinstrumente

• Toiletten- /Papierhandtücher

• Wildbienen/Bienen/Insekten

• Wildblumenwiese

• Kühlung im heißen Sommer

• Dachbegrünung

• Zisternen

• Recyceltes Druckerpapier

► KLIK green – Projekte und Ziele
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Auf der Suche nach einem geeigneten Gerät

-> Hygienisch sicher

-> Einfach zu Bedienen

Flaschen

-> Welche Flaschen? -> Wochenflaschen oder PET?

-> Wie Aufbereiten?

-> Wer Aufbereiten und wo?

-> Wie kann ich sicherstellen, dass die Wasserflaschen nach 24h gewechselt werden?

-> Lagerung sauber/schmutzig?

-> Kennzeichnung?

► Projekt - Trinkwasserspender
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Hygienisch sicher und einfache Bedienung

-> TW entspricht der TW-Verordnung

-> Gerät dem Verbrauch anpassen

-> Hygiene Plus Option

1. Eingangsfilter aus Aktivkohle filtert 99,999% der 

Bakterien (einschl. E. coli und Legionellen)

2. Endständiger Doppelmembran-Filter, bestehend aus 

zwei Filtermembranen (0,2/0,4 µm) vor dem

Wasserauslass, entfernt 99,999% der Bakterien

(einschl. Ps. aerug.)

3. Thermische Desinfektion, der Auslasshahn erhitzt sich 

alle 90 Minuten auf 120°C (durch Niesen, Berührung)

Wichtig! Es muss genügend Trinkwasser entnommen werden! ©  Brita

► Projekt - Trinkwasserspender
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

-> PET Flasche, glattes Material, weiter Flaschenhals

-> die thermische Aufbereitung erfolgt in der Küche

• Flaschen werden 7 Uhr neu befüllt, 

beim Patienten getauscht, entleert und in den Spülkorb

einsortiert © Flaschenland 

• Der Transport erfolgt durch Servicekraft

• Flaschen werden einmal am Tag vor Geschirr

gespült, im Korb getrocknet, sauber gelagert und auf

Station gebracht

• Durch das Pflegepersonal werden die Flaschen geschützt

gelagert

• Nur das Stationspersonal bedient die Geräte

► Projekt - Trinkwasserspender
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

-> Geräteeinweisung

-> Desinfektionsplan

-> 2x täglich Flächendesinfektion - Gehäuse, 

Auslasshahn und Abtropfschale  (Dokumentation)

-> Schulung des Personals

-> 2x jährlich Wartung durch den Hersteller

-> 2x jährlich Wasserbeprobung

► Projekt - Trinkwasserspender
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Fazit

• Gekühltes Wasser ist immer vorrätig 

• Mitarbeiterzufriedenheit ist gestiegen 

• jeder MA erhält eine personenbezogene Trinkflasche

• Keine schweren Kisten mehr heben

• Deutlich besseres Handling durch die leichteren PET-Flaschen

• Keine Transportwege

► Projekte - Trinkwasserspender
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Vorher Jetzt

Wöchentlich 408 Flaschen

(34 Kästen)

Wöchentlich 96 Flaschen (ITS)

(8 Kästen)



ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

• Keine Kanülen, Skalpelle

► Projekte – Recycling Einmalinstrumente
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

• Duplexdruck voreinstellen

• Zentrale Drucker aufstellen

statt mehrerer kleiner Drucker

• Gerät am Dienstende und Wochenende 

ausschalten

© buero-bedarf-thueringen © CareElite

► Projekte – Recyceltes Druckerpapier
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

• Qualifizierung und Begleitung der Kliniken

-> Fachkräfte wurden zu Klimamanagern/Klimamanagerinnen qualifiziert

-> Hilfe bei …

• der Umsetzung der Maßnahmen

• Gründung eines Klimateams

• Presse- und Öffentlichkeitarbeit

-> Fördermittelsuche

• Recherche bei Anfragen

• Übersicht von relevanten Fördermitteln

https://www.klik-krankenhaus.de/startseite

©Klik green

► KLIK green
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

©Klik green

► KLIK green
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

► KLIK green
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©Klik green



ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

► KLIK green
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

► KLIK green
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

► KLIK green
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Klimafreundliche Narkosen – Krankenhaus Salem Heidelberg

• Narkosegas Desfluran zählen zu den Treibhausgasen 

• Hat einen bis zu 2.500-fach stärkeren klimaerwärmenden Effekt als CO2

• Bei einer 6-stündigen Narkose entspricht dies umgerechnet einer Autofahrt vom 

Bodensee an die Nordsee

-> Narkosegase in speziellen Filtern auffangen 

• Bewirkt eine Reduktion fast 130 Tonnen CO2-Äquivalent

© KLIK green

► KLIK green
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

© KLIK green

► KLIK green
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Mehrweg-OP-Mäntel – St. Vinzenz Hospital, Köln

• Ersatz der 32.000 Einweg-OP Mäntel 

durch Mehrwegsystem

-> schont Ressourcen und schützt vor 

Lieferengpässen

© KLIK green

► KLIK green
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Wurde das Ziel erreicht?  

-> Qualifizierung von 187 Klimamanagerinnen und Klimamanager  

-> ca. 1.640 laufende bzw. abgeschlossene Klimaschutzmaßnahmen

-> CO2äq-Reduktion von 20.000 Tonnen pro Jahr

-> Über die Wirkdauer gerechnet:

insgesamt mehr als 200.000 Tonnen CO2äq vermieden

-> Klinikspezifische Kostenreduzierung realisiert

► KLIK green - Projektergebnisse
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ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Anzahl der Maßnahmen nach Bereichen 

► KLIK green - Projektergebnisse
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©Klik green



ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Bilanzierte CO2äq-Reduktion nach Bereichen

► KLIK green - Projektergebnisse
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©Klik green



ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Bilanzierte CO2äq-Reduktion im Bereich Energie

► KLIK green - Projektergebnisse
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©Klik green



ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

► KLIK green - Projektergebnisse
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©Klik green



ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Ideen zur Vereinbarkeit von Hygiene, Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

Fortführung von Veranstaltungen zu KLIK green

• Bei Interesse ist eine Anmeldung im Netzwerk des BUND Berlin möglich

https://www.bund-berlin.de/service/newsletter/klimaschutz-im-gesundheitswesen/

► KLIK green – Wie geht es weiter?
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©Klik green

https://www.bund-berlin.de/service/newsletter/klimaschutz-im-gesundheitswesen/


ELBLAND Rehabilitationsklinik Großenhain

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit?

Haben Sie noch Fragen?
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Kontaktdaten

Ina Scheuner

Elbland Rehabilitations- und Präventions- GmbH Großenhain                   

Email: ina.scheuner@elbland-reha.de

Telefon: 03522/53-2521



Der Münchner Hygienetag 2023

wurde unterstützt von 

https://www.aqua-free.com/de/
https://mmc-agentur.de/
http://chriz-merkl.photography/?cookies=ok
https://hygconcept.de/?cookies=ok
https://www.schuelke.com/de-de/index.php
https://www.steripower.de/
https://www.lysoform.de/
https://hygienetag.de/
https://www.antiseptica.com/
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