Munchner Trinkwasserhygiene Forum

05. Marz 2026

09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Online-Veranstaltung

https://hyqgienetag.de/



https://hygienetag.de/trinkwasserhygiene/

Dr. Vicky Katsemi
v‘ ky

Sterilwasserfilter

Worum geht’s — wo steht’s — was muss ich tun?

Dr. Vicky Katsemi, MBA

2. Minchner Trinkwasserhygiene Forum
05. Marz 2026




Dr. Vicky Katsemi
v‘ ky

© Copyright 2026 — Urheberrechtshinweis
Alle Inhalte dieser Prasentation, insbesondere Texte, Fotografien und Grafiken, sind urheberrechtlich geschitzt. Das
Urheberrecht liegt, soweit nicht ausdricklich anders gekennzeichnet, bei Dr. Vicky Katsemi. Bitte fragen Sie mich, falls

Sie die Inhalte dieser Prasentation verwenden mochten.

www.drvickykatsemi.com




Was ist ein (Steril)wasserfilter? K Dr. Vicky Katsemi

Endstandiger Wasserfilter fir Endstandiger Wasserfilter flr Inline Wasserfilter
die Dusche das Waschbecken

Bilder mit Al erstellt
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> Am J Infect Contrg @ n;33(5 Suppl 1):S20-5. doi: 10.1016/j.ajic.2005.03.012.

Efficacy of new point-of-use water filter for
preventing exposure to Legionella and waterborne
bacteria

Patricia J Sheffer !, Janet E Stout, Marilyn M Wagener, Robert R Muder

Affiliations + expand
PMID: 15940113 DOI: 10.1016/}.ajic.2005.03.012

Abstract

Background: Legionella species cause health care-acquired infections in which
immunocompromised patients are disproportionately affected. Epidemiologic studies have
demonstrated that point-of-use water fixtures are the reservoirs for these infections. The current
approach to prevention is system-wide chemical disinfection of the hospital water system. These
methods affect both low-risk and high-risk areas. A more effective approach to prevention may be
a targeted approach aimed at protecting high-risk patients. One option is the application of a
physical barrier (filter) at the point-of-use water fixture.

Objectives: To evaluate the ability of point-of-use filters to eliminate Legionella and other
pathogens from water.

Methods: One hundred twenty-milliliter hot water samples were collected from 7 faucets (4 with
filters and 3 without) immediately and after a 1-minute flush. Samples were collected every 2 or 3
days for 1 week. This cycle was repeated for 12 weeks. Samples were cultured for Legionella, total
heterotrophic plate count (HPC) bacteria, and Mycobacterium species.

Results: Five hundred ninety-four samples were collected over 12 cycles. No Legionella or
Mycobacterium were isolated from the faucets with filters between T = 0 and T = 8 days. The mean
concentration of L pneumophila and Mycobacterium from the control faucets was 104.5 CFU/mL
and 0.44 CFU/mL, respectively. The filters achieved a greater than 99% reduction in HPC bacteria
in the immediate and postflush samples.

Sterilwasserfilter als MaRhahme bei mikrobiellen

Conclusions: Point-of-use filters completely eliminated L pneumophila and Mycobacterium from
hot water samples. These filter units could prevent exposure of high-risk patients to waterborne
pathogens.
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Sterilwasserfilter als Mallnahme bei mikrobiellen V\ Dr. Vicky Katsemi
Kontaminationen

Kalt- und Warmwassersysteme — KontrollmaBnahmen

In Hochrisikobereichen, wie Transplantation- und Intensivstationen, sollte
das Wasser aus dem Auslass frei von Legionella sein (keine Kolonienin 1L
Wasser detektiert). Falls dies innerhalb des Systems nicht erreicht
werden kann, dann werden endstandige Wasserfilter am Auslass benoétigt.
Eis sollte entweder aus filtriertem oder abgekochtem Wasser produziert

werden.

LEGIONELLA

World Health Organization (WHO), “Legionella and the prevention of legionellosis” (2007)
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Wichtige Eigenschaften eines Sterilwasserfilters K Dr. Vicky Katsemi

- Art der Membranen

- Erfillung der Anforderungen der Sterilfiltration

- Standzeit & Standzeitfestlegung

- Risiko einer retrograden Kontamination

- Verfligbare Daten aus Feldversuchen

- Validierung zur Riickhaltung verschiedener wasserassoziierter Mikroorganismen
- Temperatur- und Druckkompatibilitat

- Kompatibilitdt mit chemischen und thermischen DesinfektionsmaRnahmen

- Umgang bei der Probenahme

www.drvickykatsemi.com



Sterilwasserfilter: Arten der Membranen K Dr. Vicky Katsemi

PorengrolRe
- 0,22 um (am haufigsten)
- 0,1 um

Definition der Sterilfiltration variiert abhangig
von der PorengrofRe

= =
Pleated sheet Membran Hohlfasermembran

Bilder mit Al erstellt
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Sterilwasserfilter: Standzeit und ihre Bestimmung (1) V\ Dr. Vicky Katsemi

Standzeit
Die Lebenszeit eines Sterilwasserfilters, wahrend der die Qualitat des filtrierten Wassers im Feld den

definierten Anforderungen entspricht.

- Absolute Riickhaltung der beaufschlagten Bakterienmenge

- Sicherstellung der Erfiillung der Anforderung der UBA Empfehlung (2021)* ( < 2 KBE/100 ml Legionella
spp. im Trinkwasser in den Hochrisikobereichen medizinischer Einrichtungen)

- Eine Log Reduktion reicht nicht aus

1 LEmpfehlung des Umweltbundesamtes — Aktualisierung der Empfehlung von 2006 ,,Periodische
Untersuchung auf Legionellen in zentralen Erwdarmungsanlagen der Hausinstallation nach § 3 Nr. 2
Buchstabe c TrinkwV 2001, aus denen Waser fiir die Offentlichkeit bereitgestellt wird, 14.01.2021
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Sterilwasserfilter: Standzeit und ihre Bestimmung (2) K Dr. Vicky Katsemi

Die Standzeit eines Sterilwasserfilters hangt u.a. von folgenden Faktoren ab:
* Membranflache

* Vorliegen von Vorfiltrationsmembran(schichten)

* Partikelbelastung des Wassers

* Umgang mit dem installierten Filter

* Abstand des Filterauslasses vom Abfluss

e Aktivitatsraum unterhalb des Wasserfilters

* Nutzung des Auslasses

www.drvickykatsemi.com



Sterilwasserfilter: Standzeit und ihre Bestimmung (3) V\ Dr. Vicky Katsemi

,,Sterilwasserfilter mit einer Standzeit von 2 Monaten”

Rickhaltung getestet Filterauslass durch Nutzung Filtriertes Wasser wird
im Labor W4 retrograd kontaminiert rekontaminiert

Tagl Tag 31 Tag 62

www.drvickykatsemi.com




Sterilwasserfilter: Welche Mikroorganismen werden zurlickgehalten? K Dr. Vicky Katsemi

,Der Sterilwasserfilter halt alle Mikroorganismen zurtick”

- Legionella spp.?

- Pseudomonas aeruginosa?

- Mykobakterien?

- Pilze (z. B. Aspergillus fumigatus, Fusarium spp.)?
- Cupriavidus pauculus?

- Noroviren?

- Mykoplasmen?

Validierungsdaten Uber die effektive Riickhaltung verschiedener Mikroorganismen notwendig

www.drvickykatsemi.com




Sterilwasserfilter: V\ Dr. Vicky Katsemi
Kompatibilitat mit Temperatur, Druck, chemischen und thermischen
DesinfektionsmalRnahmen

- Temperaturkompatibilitat mit mindestens 60 °C kontinuierlich?

- Kompatibilitat mit Druck von mindestens 5 bar? Bei welchen Temperaturen?

-  Temperaturkompatibilitdit mit hoheren Temperaturen (z. B. 70 °) Gber die gesamte Standzeit?

- Kompatibilitat mit Cl,, ClO, etc. (Konzentration & Dauer, § 20 TrinkwV) tber die gesamte Standzeit?

- Daten zur Kompatibilitat mit der jeweiligen Mallnahme verfliigbar?

Validierungsdaten Uber die Erhaltung der Filterintegritat Gber die Standzeit notwendig

www.drvickykatsemi.com




Umgang mit den Sterilwasserfiltern bei der K Dr. Vicky Katsemi
Durchfuhrung von Desinfektionsmallnahmen

LSWir fuhren eine thermische / chemische DesinfektionsmaBnahme durch.

Sollen die Filter installiert bleiben oder wahrend dessen entfernt werden?”

Fall B: Desinfektionsmalinahme
beeintrachtigt die Performance &
Standzeit des Filters

AP;J

I Fall A: Desinfektionsmalinahme l
i || beeintrichtigt nicht die Performance &
- ‘B8 Standzeit des Filters ’

—

@ # Filter kann installiert bleiben q Filter muss entfernt werden

3
‘

!

v" Waschbecken, Abfluss & Umgebung werden nicht v" Waschbecken, Abfluss & Umgebung kdnnen
zusatzlich kontaminiert

v" Nutzer durch kontaminiertes Wasser / kontaminierte
Aerosole nicht gefahrdet

kontaminiert werden

v' Wie geht man mit den Nutzern wahrend der
MaRnahmen um?

Empfehlungen des Herstellers anfragen und beachten Bilder mit Al erstellt
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Sterilwasserfilter: K Dr. Vicky Katsemi
Umgang bei der Probenahme

,Der Filter wurde zur Probenahme entfernt. Wird er wieder angebracht oder verworfen?”

- Unterschiedliche Empfehlungen von den verschiedenen Herstellern
- Sicherstellung der Vermeidung einer Kontamination des Filtergehauses- und —

auslasses

- Bei Verdacht auf Kontamination Filter ersetzen

Bilder mit Al erstellt
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Sterilwasserfilter: Literatur V\ Dr. Vicky Katsemi

Zahlreiche Literatur verfligbar, u.a.

DVGW Twin

Empfehlungen

Technisches Regelwerk

Wissenschaftliche Literatur

- zur effektiven Mikroorganismenriickhaltung

- zur Senkung von Kolonisations- und Infektionsraten mit wasserassoziierten Mikroorganismen

www.drvickykatsemi.com



Die DVGW Twin zu endstandigen Filtern (2025) (1)

Dr. Vicky Katsemi
v‘ ky

,Endstandige Filter konnen bei einer mikrobiellen Kontamination der
Trinkwasserinstallation als voriibergehende Mallnahmen vor und wahrend der
Sanierung zur kurzfristigen Wiederherstellung und Sicherung der Trinkwasserqualitat

an der Entnahmearmatur eingesetzt werden.

Sie dienen dem Schutz des Verbrauchers”.

twn

DVGW-Kompaktinfo fiir Trinkwasser - Februar 2025

v
DVGW

Temporirer Einsatz endsténdiger
Filter in mikrobiell kontaminierten
Trinkwasserinstallationen

Allgemeines
Endstéindige Filter konnen bei einer mikrobiellen
Kontamination der Trinkwasserinstalation als vor-

Werden endsténdige Fiter in mit Legionellen kon-
taminierten Trinkwasserinstallationen eingesetzt,
sind alle Entnahmestellen, an denen Aerosole ent-

und waihrend der Sa-

damit auszustatten. Dies sind z. B.
Duschen, und Kiichenbrau-

nierung zur kurzfristigen und
Sicherung der Trinkwasserqualitét an der Entnah-
mearmatur eingesetzt werden (siehe auch DVGW-
Arbeitsblatt W 551-2). Sie dienen dem Schutz des
Verbrauchers. Endstéindig bedeutet, dass keine
weiteren technischen Bauteile zwischen Filter und
Nutzung des Trinkwassers aus einer Entnahme-
stelle vorhanden sind. Diese twin gibt Hinweise fur

sen. Ob an weiteren Entnahmestellen Filter zum
Einsatz kommen sollten, hangt von dem Ausmatt
der Kontamination der Trinkwasserinstallation und
u.a. dem Immunstatus der Verbraucher ab. Gege-
benenfalls ist das Gesundheitsamt zu befragen.

Bei anderen mikrobiellen Kontaminationen der

die Auswal, den
standiger Filter. Fir den Einsatz im medizinischen
Bereich sind weitergehende Anforderungen ent-
sprechend dem Medizinproduktegesetz und den

mi
aeruginosa) ist das Gesundheitsamt zu befragen,
ob und welche Entnahmestellen auszuriisten sind.
Matnahmen bei Kontaminationen mit Pseudomo-
W 551-

fer ion fiir
hygiene und Infektionsprévention (KRINKO) zu be-

Grundsitze
Endstéindige Fiter dirfen bei Kontaminationen in
einer Trinkwasserinstallation nur temporar an den
Entnahmestellen eingesetzt werden, bis die An-
lage saniert ist. Die Einhaltung des nach
Trinkwasserverordnung ~ geforderten  Schutzni-
veaus wird bei einer Dauernutzung auch bei per-
manentem Wechsel der Filter nicht erfilt. Eine
mikrobiell kontaminierte Trinkwasserinstallation ist-
nach DVGW-Arbeitsbiatt W 551-2 zu sanieren.

4aufgefihrt.

Als endstandige Filter werden in der Regel Fiter
mit einer Porengrofie von 0,2 ym verwendet. Die
Filter milssen einen Nachweis fr den austeichen-
den Riickhalt von Bakterien erbringen. Derzeit gibt
es dazu das Verfahren nach ASTM F 838-20. Zu-
dem solte ein Nachwels fiir die erfolgreiche Pril-
fung unter Praxisbedingungen (2. B. DruckstoR-
festigkeit, Temperaturbereiche) vorliegen.

Twin, DVGW-Kompaktinfo fiir Trinkwasser — Februar 2025

www.drvickykatsemi.com




Empfehlungen (D) - Auswahl K Dr. Vicky Katsemi

"3.1.2 Anforderungen an die mikrobiologische Wasserqualitat

| Empfehlung
Empfehlung zur Pravention

nosokomialer Infektionen bei
neonatologischen Intensiv-

Leitungswasser kann opportunistische Krankheitserreger wie Coliforme plisgapstientan it elnen
Geburtsgewicht unter 1500g

(Klebsiellen, Enterobacter), Pseudomonas spp., und andere Gram-negative, nicht Mitelng dr Kommision i Kankerhaus-
ygiene un ne. lonspravention beim

fermentierende Bakterien, Legionella spp. und Protozoen enthalten....... Sofern fobertochvinstut

die Einhaltung der Empfehlung des Umweltbundesamtes nicht kontinuierlich

- NEC

gewadhrleistet werden kann, darf zur Pflege von Haut und Schleimhaut wahrend "m0
der intensive-medizinischen Behandlung von Frihgeborenen nur steriles oder U oEmEE T ST
sterilfiltriertes Wasser verwendet werden. Herzu werden, solange kein anderes

geeignetes Verfahren bereitsteht, endstandige Wasserfilter empfohlen.”

Enterol
ESBL NEO-KISS ~ KISS = Krankenhaus-In-

tem; Surveillancesystem
Infek-

LBW Engl:low ight;
niedriges Geburtsgewicht
(<2500)

mecA-Gen Gen fir Penicillin-Binde-

protein

Staph. aureus

Bundesgesundheitsbl — Gesundheitsforsch — Gesundheitsschutz, 50, 1265-1303, 2007

www.drvickykatsemi.com




Empfehlungen (D) - Auswabhl

“2.1.14.2 Versorgung mit Trinkwasser (bzw. Mineralwasser aus original
verschlossenen Flaschen)

Die Kommission empfiehlt:

- Wenn die Wasserqualitat nicht durch andere MaBnahmen gewahrleistet ist, in
hamato-onkologischen Stationen und anderen Stationen, die hochgradig
immunsupprimierte Patienten behandeln, insbesondere in den Patientenzimmern,
endstandige Filter einzusetzen...Dabei ist sicherzustellen, dass es nicht durch eine
Kontamination der Filter von auRen zu einer Ubertragung von Erregern kommt,
deren nosokomiale Transmission durch den Filter verhindet werden soll..

- Bei Patienten der Risikogruppen 2 und 3.. in der Klinik kein stilles Mineralwasser zu
verwenden (z.B. auch zur Mundpflege), da stilles Mineralwasser mit Bakterien
kontaminiert sein kann. Hier wird statt dessen kohlensaurehaltiges oder
sterilfiltriertes bzw. abgekochtes Trinkwasser ... empfohlen. “

www.drvickykatsemi.com
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Onine ptr 201
et Anforderungen

an die Infektionspravention

bei der medizinischen Versorgung
von immunsupprimierten

Patienten

Empfehlung der Kommission
fiir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention (KRINKO)
beim Robert Koch-Institut

1. Einleitung und Ziele

allen Berufs- bzw. Gruppenbezeichnungen
immer alle Geschlechter gemeint.

2321

Bundesgesundheitsblatt, 64, 232-264, 2021




Empfehlungen (D) - Auswabhl \y Dr- Vicky Katsemi
Umwelt
Artder Einrichtung, in = Werte fiir Legionellen = Mafinahmen i Mensch & Umwels Bundesamt
der sich die Wasser- (KBE/100 ml) Untersuchung intervall
versorgungsanlage Stand: 14.01.2021
Krankenhéuser sowie ® Zielwert <2 keine Empfehlung des Umweltbundesamtes
andere medizinische und Aktualisierung der Empfehlung von 2006
Pflegeeinrichtungen ® Gefat t>2 insc unverziiglich® nach einem »Periodische Untersuchung auf
(entspr. 2.1-2.2) oder endsténdige halben Jahra Legionellen in zentralen
- Hochrisikobereiche Filtration o . -
— - Erwdrmungsanlagen der Hausinstallation
Krankenhauser sowie * Zielwert < keine keine 1Jahr .
andere medizinische und nach § 3 Nr. 2 Buchstabe c TrinkwV 2001,
Pflegeeinrichtungen © technischer Verweis auf § 14b innerhalb von 4 aus denen Wasser fiir die Offentlichkeit
(entspr. 2.1-2.2) Mafnahmenwert >100 | TrinkwVé Wochen bereitgestellt wird!
- Normalbereiche
. mwert Sanier 3 h h d
nach DVGW umgehend, Umfang in
Arbeitsblatt Abhéngigkeit von
W5515>1000 weitergehenden Diese isierung bezieht sich ieBlich auf die von
Untersuchungen Legi in isi ichen bei préventis
s zur ifizie der ieni:
| itit des Tri i im Rahmen
*G tnach G umgehend systemischer Untersuchungen.
DVGW Arbeitsblatt un iiglich Sie gilt nicht fiir reakti € 2.B. zur
W 5515 >10.000 Meldung an das Abklirung von Infektionsquellen nach dem Auftreten von Legionellen-
. b Mg N Infektionen.
Ubrige Bereiche o Zielwert <100 keine keine 1 Jahrd In der Empfehlung des Umweltbundesamtes nach Anhrung der
i issi i U von Tri
(entspr. 2.3-2.7) Installationen auf Legionellen nach Trinkwasserverordnung -
® technischer Verweis auf § 14b innerhalb von 4 Probennahme, Untersuchungsgang und Angabe des Ergebnisses* vom
. 18.12.20182 wird der at der i
Mafnahmenwert>100 Trinkwye (Wochen Vorgaben der ISO 11731:2017-053 in Verbindung mit der
1S0 8199:2018-10* neu beschrieben.
* MafSnahmenwert Sanierungserfordernis in | umgehend G iheren U N i
. m Gegensatz zum fritheren Untersuchungsgang ist nun fiir die
nach DVGW Abhéingigkeit von Membranfiltration ein Volumen von 50 bis 80 ml einzusetzen, um die
Arbeitsblatt weitergehenden Vorgaben hinsichtlich der oberen Zi
Dies fiihrt bei der by unteren i dazu, dass ein
Mo B 1000 Untersuchungen negativer Befund (kein Nachweis von Legionellen bei der Umweltbundesamt
Membranfiltration) nicht mehr mit 0 KBE/100 ml, sondern mit Tt I et 12
o Gefat t nach G umgehend <2 KBE/100 ml anzugeben ist. 08645 Bad Elster
DVGW Arbeitsblatt un tiglich
W 5515 >10.000 ‘www.umweltbundesamt.de
»Empfehlung des Umweltbundesamtes — Aktualisierung der Empfehlung von 2006 ,,Periodische Untersuchung auf Legionellen in zentralen
. . . . . . ~ . . . . “
Erwdarmungsanlagen der Hausinstallation nach § 3 Nr. 2 Buchstabe c TrinkwV 2001, aus denen Waser fiir die Offentlichkeit bereitgestellt wird”, 14.01.2021
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Empfehlungen (D) —Auswahl ‘Dr.VickyKatsemi

Umwelt

“3 Gesundheitliche Aspekte Bundesamt

Stand: 13. Juni 2017

Empfehlung des Umweltbundesamtes
Empfehlung zu erforderlichen Untersuchungen auf
Pseudomonas aeruginosa, zur Risikoeinschédtzung

“Trinkwasserassoziierte P. aeruginosa-Infektionen in medizinischen Einrichtungen sind ind 2 MaBnahmen botm Nachweis im Trinkwasecr
gut dokumentiert und konnten durch Sanierung bzw. endstandige Filter unter
Kontrolle gebracht werden.” S ettt it i

scher Sicht. Nach Abs. 1 diirfen im Trinkwasser Krankheitserreger im Sinne des § 2 Abs. 1 des
Infektionsschutzgesetzes (IfSG) [2], die durch Wasser iibertragen werden kénnen, nicht in
Konzentrationen enthalten sein, die eine adi der i it besorgen
lassen.

In§ 5 Abs. 4 TrinkwV 2001 ist geregelt, dass die Konzentrationen von Mikroorganismen so
niedrig gehalten werden sollen, wie dies nach den allgemein anerkannten Regeln der Technik
mit Aufwand unter Beriicksichtigung der Umstande des Einzelfalls moglich ist.
Dies trifft auf Mikroorganismen zu, die das Trinkwasser verunreinigen oder seine Beschaffen-
heit nachhaltig beeinflussen kénnen. Hierzu gehrt auch Pseudomonas aeruginosa (P. aerugi-

nosa), der als wichtiger durch Wasser ii
gilt.
Umfang und Hiufigkeit der Uberwachung durch den Betreiber der Wasserversorgungsanlage

und der amtlichen € durch die itsamter als die igen Gesund-
itsbehorden regelt die Tri Im Gegensatz zu ichia coli und

Enterokokken ist P. aeruginosa kein Parameter, der regelméig in die Untersuchung von

‘Trinkwasserproben einbezogen wird.

Das zustndige Gesundheitsamt kann nach § 20 TrinkwV 2001 eine anlassbezogene Untersu-

chung auf P. aeruginosa anordnen um ob die des§ 5 Abs. 1
TrinkwV 2001 erfiillt sind und eine mikrobiologische Qualitit des Tri ahrlei
ist, die elne Schidigung der i it durch des Wassers fiir
den menschlichen Gebrauch nicht besorgen lisst. Eine derartige Anordnung erfordert eine
auf die konkrete Situation i ur i dieser U
eigen, dass i im mit (Neubau und

bauliche Veré im Lei der bffentlichen Tri undin der

i ion P. aeruginosa ei werden kann und daher eine Untersu-
chung des Trinkwassers auf P. aeruginosa einen Beitrag zur hygienischen Sicherheit leistet.
Die TWK sieht es als ichanzu iben, wann auf das von P. aerugi-
nosa im Tris dem i nach§ 37 IfSG zu

ist und welche Konzentration nicht im Trinkwasser enthalten sein darf.

Empfehlung des Umweltbundesamtes, Empfehlung zu erforderlichen Untersuchungen auf Pseudomonas
aeruginosa, zur Risikoeinschatzung und zu MalBnahmen beim Nachweis im Trinkwasser”, 2017

www.drvickykatsemi.com




Empfehlungen (D)—Auswahl KDr.VickyKatsemi

ggggggggg Supplement 2‘ 16

“Eine Reihe von Kasuistiken zeigen, dass Ausbriiche mit P. aeruginosa und

anderen Gram-negativen Mikroorganismen erst unter Kontrolle gebracht HYGIENE & MEDIZIN
werden konnten, nachdem es zu einer Sanierung der betroffenen Infection Gontrol and Fesithoare

Wasserarmaturen u.a. durch Ausstattung mit endstandigen Filtern kam”...

Gesundheitliche Bedeutung,
Prévention und Kontrolle
Wasser-assoziierter
Pseudomonas aeruginosa-
Infektionen

“5.4 Nicht medizinische Bereiche

Empfehlung der

..Sofern an den entsprechenden Entnahmestellen P. aeruginosa ‘ Deutschen Gesslschattfir

H . . . . Krankenhaushygiene
nachgewiesen wird, sollten endstandige austauschbare Filter verwendet
werden”

"Gesundheitliche Bedeutung, Pravention und Kontolle Wasser-assoziierter Pseudomonas
aeruginosa-Infektionen”, DGKH Empfehlung, Hygiene & Medizin, 2016

www.drvickykatsemi.com




Empfehlungen (D)—Auswahl KDr.VickyKatsemi

ggggggggg Supplement 2‘ 16

“6.2 Akute MaRnahmen zur Kontrolle bei Uberschreitung des technischen

Malnahmenwertes HYGlENE&MED|Z|N

Infection Control and Healthcare

Durch Einbau endstandiger Filter an Wasserarmaturen und Duschképfen | J Gesundheitiche Bedeutung,

konnte in klinischen Studien die Rate von P. aeruginosa-bedingten /| i

Infektionen gesenkt und deren Sicehrheit belegt werden... E Peeudomones senginoss-
. . . . . . . . . . Empfehlung der

Das gilt jedoch nicht fir endstandige Filter mit aktivierter Kohle zur N Devtsonen Geselshatt

Krankenhaushygiene

Entfernung chemischer Schadstoffe durch die die Konzentration von P.
aeruginosa und anderer Mikroorganismen sogar erhdht wird....”

"Gesundheitliche Bedeutung, Pravention und Kontolle Wasser-assoziierter Pseudomonas
aeruginosa-Infektionen”, DGKH Empfehlung, Hygiene & Medizin, 2016

www.drvickykatsemi.com




Empfehlungen (D)—Auswahl KDr.VickyKatsemi

ggggggggg Supplement 2‘ 16

“6.2 Akute MaRnahmen zur Kontrolle bei Uberschreitung des technischen

Malnahmenwertes HYGlENE&MED|Z|N

Infection Control and Healthcare

In medizinischen Einrichtungen muissen..... insbesondere in Abhangigkeit | ) Gesundheitiche Bedeutung,
von der Kontamination des Systems nicht nur Hochrisikobereiche mit /| i
endstandigen Filtern, sondern ggf. auch weitergehende Bereiche durch # P oouomonas aemuginesa-
endstandige Filter solange geschitzt werden, bis die Ursache der —
Kontamination geklart und diese beseitigt ist. “ N fimde

Krankenhaushygiene

"Gesundheitliche Bedeutung, Pravention und Kontolle Wasser-assoziierter Pseudomonas
aeruginosa-Infektionen”, DGKH Empfehlung, Hygiene & Medizin, 2016

www.drvickykatsemi.com




Literatur Sterilwasserfilter (D) - Auswahl V\ Dr. Vicky Katsemi

Deutsche ITS: Ziel, Kolonisations- und Infektionsraten mit P. aeruginosa
signifikant zu reduzieren

- Verschiedene MalRnahmen (z. B. regelmaRig Wechsel und Reinigung
von Strahlreglern, Verwendung von steril abgepacktem Wasser zur
Mundpflege, Alkohol-basierte Handdesinfektion nach dem
Handewaschen) fihrten nur zum moderaten Rickgang der
Kolonisations- und Infektionsraten mit PA

Installation von Sterilwasserfiltern an allen Auslassen der ITS, 1 Jahr

Surveillance

- Reduktion der P. aeruginosa Kolonisation um 85% (p<0,0001)

- Reduktion der P. aeruginosa-bedingten invasiven Infektionen um 56%
(p< 0.0003)

www.drvickykatsemi.com

Comparative Study > Am J Infect Control. 2008 Aug;36(6):421-9.
doi: 10.1016/j.ajic.2007.09.012.

Point-of-use water filtration reduces endemic
Pseudomonas aeruginosa infections on a surgical
intensive care unit

Matthias Trautmann ', Simone Halder, Josef Hoegel, Hilde Royer, Mathias Haller

Affiliations + expand
PMID: 18675148 DOI: 10.1016/}.2jic.2007.09.012

Abstract

Background: Endemic infections because of Pseudomonas aeruginosa were observed on a
surgical intensive care unit (ICU) for a period of >24 months. Tap water probing revealed persistent
colonization of all ICU water taps with a single P aeruginosa clonotype.

Methods: Water outlets of the ICU were equipped with disposable point-of-use water filters,
changed in weekly and, later, 2-week intervals. To delineate the effect of the filters, 4 study
approaches were followed: (1) a descriptive analysis of the incidence of P aeruginosa colonizations
and infections, (2) microbiologic examinations of tap water before and after installation of the
filters, (3) a comparative cohort analysis of representative patient samples from the prefilter and
postfilter time periods, and (4) an analysis of general ward variables for the 2 periods.

Results: (1) The mean monthly rate (+/-SD) of P aeruginosa infection/colonization episodes was
3.9 +/- 2.4 in the prefilter and 0.8 +/- 0.8 in the postfilter period. P aeruginosa colonizations were
reduced by 85% (P < .0001) and invasive infections by 56% (P < .0003) in the postfilter period. (2)
Microbiologic examinations of tap water revealed growth of P aeruginosa in 113 of 117 (97%)
samples collected during the prefilter period, compared with 0 of 52 samples taken from filter-
equipped taps. (3) In the comparative cohort analysis, a number of patient-related variables were
significantly associated with P aeruginosa colonizationfinfection. Considering these variables in a
multivariate analysis, belonging to the postfilter cohort was the factor most strongly associated
with a reduced risk of P aeruginosa positivity (relative risk, 0.04; P = .0002). (4) General ward

Trautmann, M. et al., Am J Infect Control, 36(6), 421-9, 2008
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* Wasserproben aus allen Waschbecken und Duschen in einer

> Am J Infect Control. 2018 Apr;46(4):383-386. doi: 10.1016/].ajic.2017.10.013. Epub 2017 Nov 28.

Hamatoonkologie-Station in Birmingham regelmaRig auf P. aeruginosa Waterborne Pseudomonas aeruginosa transmission
in a hematology unit?
untersucht' ca. 1% positive Proben Mark | Garvey !, Craig W Bradley 2, Elisabeth Holden 2

Affiliations + expand
PMID: 29195780 DOI: 10.1016/j.ajic.2017.10.013

* 2013 -2016: 13 — 16 Patienten pro Jahr P. aeruginosa positiv, ca. 20% der

Abstract
. . . . . Background: Pseudomonas aeruginosa is an important nosocomial pathogen that commonly
Fa I I e ge n et I S c h I d e n t I s C h m It d e n Wa Sse r p ro b e n colonizes hospital water supplies, including in taps and sinks. We report the transmission of P.

aeruginosa from water to patients in a clinical hematology setting.

° A”e Patienten _nahe Auslésse mit endsténdigen Filte rn ausgestattet Methods: P. aeruginosa from water samples were compared to clinical isolates from hematology

ward patients, via molecular typing (pulsed field gel electrophoresis).

Results: P. aeruginosa cultured from blood cultures from 3 patients was indistinguishable from
water strains, by molecular typing. Based on infection control inspections, the transmission event
was surmised to be due to cleaning of equipment, specifically an infusion therapy procedure tray

° Ju|| 2017 3 We|tere P aeruginosa pos|t|ve PaUenten m|t einem Stamm’ der used to transport intravenous drugs to patients, with water from an outlet colonized by P.

aeruginosa.

. . . . . . . Conclusion: We show the importance of holistic factors, such as disposal of patient waste water,
| d e nt ISC h war m |t einem P aerug[n osa Sta mm , d er aus einem nic ht— cleaning of tap outlets, and cleaning of medical equipment, in the transmission of P. aeruginosa,
and demonstrate that the role of waterborne transmission of this organism in a hematology setting
cannot be overlooked. We suggest that appropriate management of water, including both holistic

b efl Ite rte n Wa SC h b ec ke n | ne | nem La ge rraum war and engineering interventions, is needed to stop transmission of P. aeruginosa from water to

patients.

Keywords: Hematology; Outbreak; Pseudomonas aeruginosa; Transmission; Water testing.

* In diesem Lagerraum wurden die Tabletts fiir die Vorbereitung von IV

Medikamenten gewaschen und ungetrocknet gelagert Garvey, M et al., Am J Inf Control, 46(4), 383-386, 2017
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Zusammenfassend... K Dr. Vicky Katsemi

* Sterilwasserfilter gehdren zu den wenigen MalBnahmen, die nachgewiesenerweise zur Reduktion der
Kolonisations- und Infektionsrate mit wasserassoziierten Mikroorganismen fiihren

* Dokumentation der Filtereigenschaften essentiell

* GroRe Diskrepanzen zwischen Leistung im Labor gegeniiber Leistung im Feld moglich

* Ein Sterilwasserfilter kann von hdchster Qualitat sein, und trotzdem bei falschem und unhygienischem Umgang
keine effektive Barriere darstellen

» Sterilwasserfilter kdnnen in Hochrisikobereichen kontinuierlich eingesetzt werden

» Sterilwasserfilter sind eine voriibergehende effektive SofortmaBnahme im Kontaminationsfall fiir alle anderen

Bereiche

www.drvickykatsemi.com




Dr. Vicky Katsemi
v‘ ky

Vielen Dank fir Ihre Aufmerksamkeit!

Kontaktieren Sie mich gerne unter

Vicky.katsemi@drvickykatsemi.com

www.drvickykatsemi.com
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